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Конституція України визначила та закріпила основний принцип, людина, її життя і здоров'я, честь і гідність, недоторканність і безпека визнаються в Україні найвищою соціальною цінністю. Права і свободи людини та їх гарантії визначають зміст і спрямованість діяльності держави. Держава відповідає перед людиною за свою діяльність. Утвердження і забезпечення прав і свобод людини є головним обов'язком держави [1]. Аналізуючи положення Конституції України слід визначити, що юридичними гарантіями реалізації прав і свобод людини і громадянина є: 1) неможливість зміни Конституції України, якщо зміни передбачають скасування чи обмеження прав та свобод людини і громадянина (частина 1 статті 157 Конституції України); 2) покладення на державу обов'язку дотримуватися і захищати права та свободи людини і громадянина (частина 2 статті З Конституції України); 3) визнання прямої дії норм Конституції України, в тому числі тих, які закріплюють права та свободи людини і громадянина в Україні (частина З статті 8 Конституції України); 4) встановлення в нормах Конституції України та поточного законодавства юридичної відповідальності громадян, органів державної влади та органів місцевого самоврядування, об'єднань громадян та посадових осіб за порушення прав і свобод людини і громадянина в Україні; 5) конституційне визнання права кожного захищати свої права і свободи від порушень і протиправних посягань всіма засобами, не забороненими законом (частина 5 статті 55 Конституції України); 6) конституційне визнання права особи на правову допомогу (статті 59 Конституції України); 7) конституційне закріплення права кожного на судовий захист (частина 1 статті 55 Конституції України); 8) закріплення в Конституції України та поточному законодавстві демократичних принципів судочинства (статті 58-63,129 Конституції України), гуманного поводження з особами, притягнутими до кримінальної та адміністративної відповідальності (статті 28-29 Конституції України); 9) конституційне закріплення системи особливих державних органів, до компетенції яких належать повноваження щодо захисту конституційних прав і свобод (Конституційний Суд України); 10) закріплення в Конституції України інших видів гарантій прав і свобод (основ демократичної системи влади, основних напрямів соціально-економічної політики України як соціальної держави) [2]. Забезпечення цих гарантій покладено і на суди при здійсненні правосуддя. Суд, здійснює правосуддя, на засадах верховенства права забезпечує захист гарантованих Конституцією України та законами прав і свобод людини і громадянина, прав і законних інтересів юридичних осіб, інтересів суспільства і держави. Так, при здійсненні правосуддя, суд не може визначити громадян по певних критеріях, зобов’язані у всіх без винятку приймати заяви (будь-то громадян України, іноземець чи особа без громадянства), вимоги ст.64 України (право на судовий захист) не повинно бути порушено. Правосуддя здійснюється на засадах рівності всіх перед законом, хто його потребує. Погоджуємось із професор О. Негодченко, що забезпечення прав і свобод людини є створенням умов, необхідних для реалізації прав людини, та напрямами державної діяльності – сприяння реалізації прав людини, охорона та захист прав і свобод людини. Саме держава зобов’язана забезпечити кожну людину, якщо її право порушено, ефективними засобами правового захисту. При цьому найважливішим чинником реального забезпечення прав і свобод людини, разом з їх визнанням, дотриманням і повагою, є гарантування, яке здійснюється за допомогою специфічних засобів – гарантій, що надають усім елементам правового статусу особи реального змісту, завдяки яким стає можливим безперешкодне здійснення прав і свобод, їх охорона від можливих протиправних посягань і захист від незаконних порушень [3]. Що стосується судів то у першу чергу, повинен бути вільний доступ громадян, які звертаються за захистом своїх порушених прав. По-друге, оперативність у вирішенні цих питань, тобто у найкоротші терміни розглянути відповідні порушення та визначити суддю, який буде у подальшому розглядати порушене у скарзі питання та виносити відповідне рішення. Строки розгляду повинні бути розумними, що на сьогодні доволі часто порушується, у зв’язку як відсутністю на місцях достатньої кількості суддів, так і величезною їх загруженністю справами. При порушеннях строків розгляду порушується гарантія своєчасності, що у подальшому викликає настання інших порушень, а це у свою чергу породжує недовіру як до судді так і до всієї суддівської системи в цілому.
Також гарантії прав закріплено і у ряді міжнародних документів, що регулюють діяльність суду. Так, Європейська хартія про закон «Про статус суддів», 1998 року визначає, що основою є забезпечення компетентності, незалежності та неупередженості, на які законно розраховує кожна людина при зверненні до суду і до кожного судді за захистом своїх прав. Не повинно бути положень і процедур, здатних підірвати впевненість в такій компетентності, незалежності і неупередженості. Положення спрямовані на підвищення рівня гарантій в різних європейських державах [4]. Аналогічні гарантії містяться і у Загальній Хартія Судді, у Рекомендаціях Комітету Міністрів Ради Європи «Незалежність, дієвість та роль суддів» тощо. Більшість їх положень стосується забезпечення незалежності суддівської діяльності та заборони втручання в їх роботу, прав людини при здійсненні судочинства, процесуальних аспектів діяльності судів.
Поряд з цим гарантіями здійснення самого правосуддя є: здійснення правосуддя виключно судами; особливий порядок призначення, обрання, притягнення до відповідальності та звільнення суддів; здійснення правосуддя відповідно до встановленої законом процедури; таємниця прийняття судового рішення і заборона її розголошення; обов'язковість судового рішення; недопустимість втручання у здійснення правосуддя, впливу на суд або суддів у будь-який спосіб, неповаги до суду та встановлення відповідальності за такі діяння; особливий порядок фінансування та організаційного  забезпечення судів; належне матеріальне та соціальне забезпечення суддів, а також визначені законом засоби забезпечення особистої безпеки суддів, їх сімей, майна та інші засоби їх правового захисту; функціонування органів суддівського самоврядування [5].
Таким чином, гарантії здійснення правосуддя є основою здійснення професійної діяльності суддів та забезпечують належне функціонування всієї системи, не дозволяючи вмішуватися іншим в їх діяльність.
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